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Este devocional foi criado para ensinar sobre a celebração cristã da Páscoa. Nele
você encontra passagens Bíblicas e atividades divertidas para realizar em
família durante 31 dias, até o domingo de Páscoa. Não é um livro voltado para a
quaresma, afinal as atividades que preparei não contemplam os 40 dias.

Mas, o que é a 'quaresma'? É um período de quarenta dias que antecedem a
Páscoa, quando lembramos e celebramos a morte e ressurreição de Jesus Cristo.
Neste tempo, alguns cristãos dedicam-se à reflexão, jejum e conversão
espiritual. Jesus jejuou por 40 dias antes de iniciar seu ministério na Terra
(Mateus 4:2 e Lucas 4:1-2). Este período de tempo é simbólico e muito citado na
Bíblia, tanto no Antigo, quanto no novo testamento.

Embora a maioria dos cristãos evangélicos do Brasil não comemorem a
quaresma, podemos sim preparar nossos corações, buscando a Deus e
conhecendo mais sobre o real significado da Páscoa. Essa é uma oportunidade
de ensinar às crianças sobre a importância desta data, e trabalhar a fé em seus
corações. 

Sobre este devocional

 Nesse devocional preparei uma caminhada pela Bíblia, para compreendermos
como tudo que aconteceu no Antigo Testamento era uma preparação, uma
forma de representar o sacrifício de Jesus, nossa verdadeira Páscoa. A Páscoa
era uma festa judaica, que celebrava a libertação do povo de Israel do Egito
(estudamos melhor sobre isso em um devocional anterior, de 2021).
 
  Como sugestão, escolham um período do dia, comecem com uma oração e um
louvor. Leiam cada cartão juntos, pois para cada dia há uma referência bíblica
para ler. Os adultos podem ler para a criança, ou no caso de crianças mais
velhas, com autonomia de leitura, estes podem ler os textos bíblicos sozinhos.
Finalizem com uma oração e marquem que aquele dia já foi feito. As crianças
gostam de acompanhar o progresso e marcar os dias no mapa, isso vai ajudá-las
a perceber como a Páscoa está chegando!

 Esse material pode ser conduzido pelos adultos: pais, cuidadores, líderes,
professores ou voluntários do ministério infantil. Pode ser utilizado de forma
adaptada em contextos como classes da igreja ou cultos nos lares.

Montei uma lista no meu canal do Youtube e no Spotify, com as músicas e
vídeos sugeridos nas atividades deste e-book. Mas vocês também podem usar
canções que já conhecem e estejam acostumados. Acesse a Playlist aqui:

Como utilizar este devocional?

https://youtube.com/playlist?list=PLVMznJu1U_tuBvVZNZmuOSOpqfYyp-qbQ
https://open.spotify.com/playlist/4X5APy5jXL4wjVx6FhIAWU?si=8fabf91310ae4572
https://open.spotify.com/playlist/4X5APy5jXL4wjVx6FhIAWU?si=8fabf91310ae4572


@silvialosantos

Sobre a autora

Sílvia Santos é uma mãe cristã, autora, professora e consultora
educacional. Trabalhou por muitos anos com crianças e
adolescentes voluntariamente. É apaixonada por livros desde
criança, e depois da maternidade decidiu se aventurar no
mundo da literatura infantil. 

Quer saber mais?
Acesse todo meu conteúdo em:

  https://silvinhasantos.wordpress.com/

Se puder nos envie sua opinião após utilizar o devocional, pois ajuda
muito a melhorar nosso trabalho. Quando usar e compartilhar em suas
redes sociais, por favor nos marque, ficaremos felizes em saber como

este material está alcançando novos lares e comunidades! 
Obrigada e que Deus abençoe sua família!

Preparando o coração da família
para a Páscoa

https://www.instagram.com/silvialosantos/
https://www.instagram.com/silvialosantos/
https://silvinhasantos.wordpress.com/
https://silvinhasantos.wordpress.com/
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GÊNESIS 12:1-207 08 GÊNESIS 45:3-509

1110

Deus fez uma promessa a
Abraão, e ele creu. Mesmo sendo

idoso, e não tendo filhos ainda
ele acreditou que Deus iria

cumprir. O Senhor o escolheu
pois sabia que ele ensinaria seus
descendentes a obedecer a Deus.

Deus tem promessas para nós,
porém Ele precisa de duas coisas:

fé e obediência. Vamos orar?

José sabia que o Egito não era o
lugar do seu povo, sabia que

Deus tinha uma promessa de dar
a eles uma terra. Ele creu e

desejou estar ali, mesmo que
fosse apenas para ser sepultado.

A salvação em Jesus é uma
promessa, e viver com Ele em
uma nova morada deve ser o

desejo do nosso coração.

Moisés foi escolhido para
libertar seu povo da escravidão
do Egito. Ele foi salvo da ordem
de Faraó, para matar todos os

meninos, assim como Jesus foi
salvo da ordem de Herodes, em
Belém. Deus cuidou de Moisés e

o preparou para essa missão.
Hoje, Jesus nos liberta do pecado

e nos guia para a nova morada!

GÊNESIS 18:18-19

GÊNESIS 50:24-25 ÊXODO 12:1-1412
Deus estabeleceu a Páscoa para o

povo israelita. Era uma
celebração, um memorial para
lembrar da libertação do Egito,
mas também apontava para o

futuro, era um símbolo que
representava “o Cordeiro de

Deus que tira o pecado do
mundo” (João 1:29).

  Deus escolheu Abraão para
fazer aliança: Ele queria gerar

um povo separado, pessoas que
abençoariam as outras nações.

Como você pode ser uma bênção
para os outros?

Essa semana escolha fazer atos
de bondade para as pessoas ao

seu redor!

José foi escolhido por Deus para
cumprir um propósito: salvar

vidas. Com o dom de interpretar
sonhos e a sabedoria de Deus ele

sugeriu um plano para que as
pessoas não morressem de fome

no período de seca que estava por
vir. Ele sofreu por um tempo,

mas foi exaltado no final, assim
como Jesus.

ÊXODO 2:1-10

01

GENESIS 1:3101 02 03

0504

Adão e Eva desobedeceram e
perderam o privilégio de estar na
presença de Deus. O pecado nos

separa de Deus para sempre! Mas
o Senhor tinha um plano desde o

princípio, você já sabe como
Deus iria restaurar nossa

comunhão?

Noé vivia em comunhão com
Deus. Ele era amigo de Deus! Sua

obediência a Deus salvou sua
família. Deus mostra sua

vontade em cada narrativa: ter
relacionamento conosco e nos

separar do mal!
Como você pode se relacionar

com Deus?

A arca contruída por Noé
representa o plano de Deus para

nos salvar e restaurar.
Essa família entrou na arca e foi

salva da destruição, hoje
também temos uma forma de
escaparmos da morte eterna.

Agradeçam a Deus por
providenciar uma “arca” para

nós!

GÊNESIS 3:14-15

GÊNESIS 6:17-18GÊNESIS 6:9-10

GÊNESIS 6:5-6

06

Que tal decorar a casa juntos?
Usem símbolos da verdadeira

Páscoa! Veja em Recursos e
atividades.

  Deus criou todas as coisas e viu
que tudo era bom. O plano de
Deus era perfeito e cheio de

amor! 
Vamos agradecer por que Deus

nos amou desde o princípio?

A maldade e desobediência
entristecem o coração de Deus.
O Senhor decidiu destruir tudo
o que havia feito, pois a Terra

estava contaminada com o mal. 
Oremos que nosso coração não

seja contaminado pelo mal e
desobediência.

GÊNESIS 9:14-17

1413
Moisés teve um encontro com

Deus no Monte Sinai, ali ele
recebeu ordens de construir um
tabernáculo. Neste tabernáculo

deveria ser pendurada uma
cortina, ou véu, que separasse o

Lugar Santo, do Santo dos
Santos (Êx 26:33) Esse véu foi

rasgado quando Jesus morreu na
cruz.

Davi foi um grande rei,
escolhido por ser um homem

segundo o coração de Deus (At
13:22). Mesmo com suas falhas,
seu coração era sincero diante
do Senhor. No final da vida ele

recebeu uma promessa: seu
reinado será para sempre! Jesus
é descendente de Davi, e nosso

Rei que vive e reina para
sempre!

ÊXODO 24:15-18 2 CRÔNICAS 36:17-2115
Após serem avisados pelos
profetas sobre os efeitos da

desobediência, e rejeitarem a
correção, a nação de Israel foi

levada em cativeiro e dominada
por povos que não conheciam a
Deus. O Senhor ficou tão irado
com o seu povo que deixou que

vivessem a consequência dos
seus atos. Mas depois de 70 anos

eles voltaram para sua terra!

2 SAMUEL 7:16

Após o dilúvio Deus faz uma
aliança com Noé. O arco-íris é o
sinal da aliança, que o Senhor

fez com todos os seres vivos que
vivem na terra.
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JOÃO 3:1622 23 JOÃO 12:12,13 24

2625

Jesus encontrou pessoas
desrespeitando a casa de Deus,

elas estavam usando o lugar
para benefício próprio. Ele ficou

indignado e expulsou aquelas
pessoas de lá. Como você reage

quando vê algo errado?

Jesus passou a última semana de
sua vida ensinando as pessoas.

No final do dia, conversava com
o Pai, orando no Monte das

Oliveiras. Ele amava muito as
pessoas e se importava com elas.
Pense em algumas pessoas que
você ama e ore por elas neste

momento!

JOÃO 13:1-17

LUCAS 19:45 JOÃO 15:16,1727

Jesus nos amou. Sua ordem foi
amarmos uns aos outros e
permanecer ligados nele.

Que tal um desafio? Compartilhe
o plano de salvação com pelo

menos um amiguinho ou
amiguinha.

Jesus entrou em Jerusalém
montado em um jumentinho. A
multidão o adorou, colocando

folhas de palmeiras no caminho
de Jesus. 

Que tal procurar folhas de
palmeiras e enfeitar a casa,
dando boas vindas ao Rei? 

LUCAS 21:37,38

LUCAS 1:26-3716 17 18

2019

 Hoje não precisamos de
sacrifícios, pois Cristo é o nosso

Cordeiro da Páscoa! 
Que tal fazer cartões de Páscoa?

Reúnam-se e decorem os
cartões, escrevam versículos e

preparem lembrancinhas
carinhosas para pessoas amadas

e especiais!

Maria ungiu Jesus com um
perfume muito precioso, e esse

foi um gesto de amor. 
Você poderia pensar em um
gesto de amor para fazer por

alguém nesta semana? 
Usem a criatividade! 

Mesmo sabendo o que ia
acontecer, Jesus ficou triste e

angustiado. Ele foi para o Monte
das Oliveiras orar, como sempre
fazia, e pediu para seus amigos o

acompanharem. 
Quando você está triste ou

preocupado, pede oração para
seus amigos?

JOÃO 1:14

MATEUS 26:36,37MATEUS 26:6,7

JOÃO 13:1-17

21

O plano de Deus desde o início
era nos redimir e dar vida

eterna. Cada história da Bíblia
nos mostra isso. 

Assistam ao vídeo “Plano de
Salvação dos Radicais Kids”

(está na minha playlist do
Youtube). Depois peça para a

criança desenhar o que
aprendeu.

O nascimento de Jesus foi um
grande acontecimento! Um anjo

avisou Maria e José da sua
missão: serem pais do Filho de

Deus! Mesmo jovens, eles
aceitaram esse chamado e
obedeceram. Deus tem um
chamado para você, muito

especial, vamos orar por esse
motivo?

MATEUS 26:31-32

2928 MATEUS 26:69-75 ROMANOS 3:21,2230
A palavra ensina que a justiça de

Deus é mediante a fé em Jesus
Cristo. Seu sacrifício é suficiente
para redimir e purificar aquele

que crê. 
Este sábado que antecede o

domingo de Páscoa deve ser de
reflexão. Vamos orar juntos

recebendo e agradecendo essa
justiça por meio da fé?

JOÃO 19:16-18

Jesus já sabia tudo que teria que
passar, e antes de ser preso

prometeu que iria ressuscitar!
Preparem a pipoca e assistam ao
vídeo:  DESENHOS BÍBLICOS -
DESFILE DE LOUVOR! JESUS É

RECEBIDO EM JERUSALÉM
e

DESENHOS BÍBLICOS - A MAIS
DOLOROSA ESCOLHA

Pedro negou a Jesus, mesmo
prometendo nunca deixá-lo. Nós

não somos perfeitos, muitas
vezes vamos errar, mesmo

querendo fazer o que é certo.
Lembre-se: sempre há perdão

em Jesus para nós!

Jesus veio ao mundo como um
simples homem, mas revelou

sua natureza divina. A
encarnação é a graça de Deus,

abraçando as pessoas, se
tornando como elas, para

restaurar sua comunhão com
Deus. Vamos agradecer por esta

graça?

Jesus foi condenado, fez um
caminho doloroso, maltratado,

machucado, carregou a cruz
pesada. Foi crucificado, levou

nossos pecados, sofreu a nossa
dor. Tudo isso por amor! 
Vamos orar e agradecer?

Assistam: DESENHOS BÍBLICOS
- O DIA EM QUE JESUS MORREU

Jesus lavou os pés de seus
discípulos, como um exemplo de

amor e serviço. 
Que tal lavar os pés uns dos

outros? Coloquem um louvor,
peguem uma bacia e mãos à
obra. Quem estiver lavando
pode fazer uma oração pela
pessoa que está recebendo a

lavagem. Orem uns elos outros!
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 Após sua morte, antes que começassem a guardar o sábado, José de Arimatéia pediu a
Pilatos o corpo de Jesus, ele e Nicodemos o envolveram em faixas de linho, juntamente
com as especiarias, depois o sepultaram. Os discípulos estavam tristes, desanimados,
sem esperança. Com medo de sofrer perseguição, agora que Jesus estava morto, se
esconderam. Na manhã de domingo as mulheres foram ao sepulcro, mas Jesus não
estava mais lá, os anjos anunciaram: “Ele está vivo!” Então, elas correram e avisaram
aos discípulos. Estavam todos trancados, mas Jesus apareceu no meio deles e mostrou
suas mãos furadas pelos pregos, seu lado marcado pela lança, e todos o reconheceram e
creram que Ele ressuscitou. Aleluia! Jesus soprou sobre eles o Espírito Santo, chamado
de Consolador, e os enviou, para pregar as Boas Novas do Evangelho, até a sua volta! 

Depois de explicar mais uma vez o plano de salvação, perguntem para as crianças:
"Você já recebeu Jesus em seu coração? Já pediu para ele perdoar seus pecados? Quer
fazer isso agora?" Anotem as respostas e se a criança desejar, faça uma oração de
confissão com ela.

31 1 CORÍNTIOS 5:7

Chegou a Páscoa, Jesus está
vivo! Aproveitem o tempo

em família, façam uma
oração e agradeçam a Deus

pela vida eterna e pela graça
derramada sobre nós!

Feliz Páscoa com Jesus!

A morte não o segurou...
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ATIVIDADE:

Com estes moldes você pode preparar um plano da salvação
para apresentar para a criança. Recorte e cole em papel

cartão ou cartolina. Pode deixar solto ou fazer um furo e
amarrar em uma fita ou barbante.

Cantem juntos a canção: Cordeirinho da Páscoa - plano da salvação
(está na Playlist)

https://www.instagram.com/silvialosantos/
https://www.instagram.com/silvialosantos/


Você sabe quais são os principais símbolos da Páscoa Cristã?
Vamos conhecer e aprender juntos?

Pão e suco de uva: estes elementos
representariam o seu corpo e seu
sangue, entregue por nós na cruz. 

Lucas 22:14-20

Cordeiro: representa o sacrifício
perfeito de Jesus pelos nossos

pecados.
João 1:29

Túmulo vazio: este elemento
representa a vitória de Jesus sobre

a morte!
1 Coríntios 15:20,55

Cruz vazia: nos lembra que Jesus
entregou sua vida por amor a cada

um de nós e venceu a morte!
João 3:16

Jesus: Ele é a nossa Páscoa!
1 Coríntios 5:7 
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Vamos aprender alguns dos principais acontecimentos antes da
morte e ressurreição de Jeus?

Timeline

Sobre a nossa Linha do tempo da Semana Santa

Quando comecei a escrever o devocional, percebi que havia uma pequena
diferença na ordem dos acontecimentos entre os evangelhos. Pesquisando sobre
isso, descobri algo interessante que gostaria de compartilhar com vocês. 

Sabemos que no novo testamento temos 4 livros que relatam a história de Jesus,
de seu nascimento à sua ascensão, esses livros são chamados de Evangelhos. Bem,
existem quatro evangelhos canônicos, e três deles são sinópticos. O que são
“evangelhos sinópticos”? São os evangelhos de Mateus, Marcos e Lucas, eles
narram a vida e ministério de Jesus Cristo de forma muito similar. O evangelho de
João tem uma outra perspectiva, e sua narrativa é bem diferente, acredita-se ter
sido escrito muitos anos depois dos três primeiros evangelhos.

Sendo assim, é importante destacar que embora os evangelhos sinópticos tenham
diferenças entre si, como por exemplo a ordem de alguns acontecimentos, na
maior parte as histórias estão na mesma sequência, e utilizam até a mesma
estrutura de palavras.

Nesta linha do tempo que criei, eu levei em conta o evangelho de João, que inicia
sua narrativa seis dias antes da Páscoa, quando Jesus chegou a Betânia e foi
ungido por Maria. Um exemplo: nos livros de Mateus e Marcos, Judas decide trair
Jesus logo após esse fato, em Lucas e João esse momento é citado, mas não fica
claro quando Judas fez o acordo com o chefe dos sacerdotes (Mateus 26:14/Marcos
14:10 / Lucas 22:4/João 13:2). 

Portanto, esta linha do tempo foi criada por mim, e segue minha perspectiva ao
ler os Evangelhos. Neste sentido, de maneira nenhuma tenho intenção de afirmar
que esta é a ordem exata dos acontecimentos, pois muitos estudiosos até o
momento ainda não conseguiram fazer isso. Por isso, para fins de estudo e como
forma de visualizar melhor a narrativa, compartilho com vocês. Espero que ajude
e seja útil no momento de contar as histórias contidas neste material.

Com carinho,

Sílvia Santos
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MARIA UNGE JESUS EM
BETÂNIA

JOÃO 12:1-3Timeline

A ENTRADA DE JESUS EM
JERUSALÉM
MAT. 21:1–11

JUDAS CONSPIRA
PARA ENTREGAR

JESUS
MATEUS 26:14-16

JESUS CELEBRA A PÁSCOA
COM OS DISCÍPULOS

LUCAS 22:7-20

JESUS LAVA OS PÉS DE
SEUS DISCÍPULOS

JOÃO 13:1-17

7
JESUS É CRUCIFICADO

MATEUS 28:1-6

JESUS É PRESO
E PILATOS O
CONDENA A
MORRER NA

CRUZ
JOÃO 19:16-18

8
JESUS RESSUSCITOU!

MATEUS 28:1-6
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Você  pode adquirir meu livro
"A Páscoa pelo mundo", na

Amazon.com ou Kindle!

https://www.amazon.com.br/dp/B08ZMXM2SD
https://www.amazon.com.br/dp/B08ZMXM2SD


Este livro foi criado para ensinar sobre a
celebração cristã da Páscoa. Nele você encontra
passagens Bíblicas e atividades divertidas para

realizar em família  ou em grupos caseiros,
durante quatro semanas, até o domingo de Páscoa.

por Sílvia Santos

Caminhando paraCaminhando para
a Páscoaa Páscoa


